
J3 COL DE LA CAYOLLE 17 juin 2025 

 Première journée avec un départ délocalisé à MEOLANS en UBAYE en direction de BARCELONNETTE. 

Sur une route très chargée, le Président se fait remarquer en crevant de la roue arrière mais fait une 

démo de changement de chambre ultra rapide avec outil spécial et CO2. 

A partir de BARCELONETTE, les choses sérieuses commencent. Nous prenons la direction du Col de la 

Cayolle, classé hors catégorie, pour plus ou moins 3 heures d’efforts soutenus sous une météo 

parfaite. Chacun monte à son rythme et tout le monde arrive ravi au col :  

Après un premier étage quasi méditerranéen, la traversée des Gorges du Bachelard n’est pas simple 

compte-tenu de la circulation, surtout des motos… (le Col d’Allos est fermé) 

 Peu à peu la cote 2000 est atteinte et le paysage grandiose devient vraiment alpin sous les cris des 

marmottes jusqu’au col. 

 Après les clichés d’usage, nous déjeunons rapidement au refuge (lui aussi fermé) de la Cayolle avant 

de replonger vers BARCELONNETTE où nous attendait une production teutonne à base de houblon 

bien méritée. 

Après quelques coups de pédales sur une grande route bien droite mais avec un fort vent de face, 

retour à MEOLANS sauf pour Jean-Luc, lui aussi touché aujourd’hui par une poggite aigue qui décide 

de repartir à vélo à RECHASTEL. Quand on aime, on ne compte pas !  

 

  

 


