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TOUL                     
 

2019 
1ère  Challenge de France 

Des clubs de + de 75 licenciés 

http://al-toul-cyclo-vtt.org 

Amicale Laïque Toul 
Cyclotourisme et VTT 



Calendrier de la saison 2023 

Restons optimistes pour cette nouvelle saison, de grands et beaux projets nous 
attentent. 
 
Sorties route en hiver 

 Du 1er novembre à fin février, un rendez-vous est prévu au local de L’AL Toul cyclo 

espace Dedon derrière la salle de l’Arsenal le samedi après-midi à 13h20 pour les plus 

chevronnés et 14h pour la sortie familiale. Le dimanche matin il sera toujours possible 

de garder le coup de pédale. Rendez-vous même lieu à 9h. Toute l’année, les mardis et 

jeudis après-midi sortie des anciens : rendez-vous à l’espace Dedon à 13h30 du 1er 

novembre au 28 février et 14h le reste de l’année. 

 

Sorties VTT en hiver 

Un calendrier est à la disposition de tous sur le site ou des renseignements peuvent 

être demandés aux responsables  

Dominique MICLO (06.49.63.09.33) 

 Jacques MENGIN (03.83.62.53.45/ 06.79.15.09.21). 

 

Reprise officielle de la saison 2023 le samedi 4 mars 

 

Sorties du samedi après-midi 

Rendez-vous à notre local espace Dedon à 13h50 pour les plus chevronnés. 

En juillet et août afin d’éviter les grosses chaleurs, les sorties sont décalées en matinée 

à  07h50.  

La plupart d’entre nous participe depuis de nombreuses années à ces sorties. 

Toutefois il convient de rappeler et notamment pour les nouveaux adhérents qu’il faut 

prendre connaissance des itinéraires, être équipés pour se dépanner et dépanner le 

cas échéant les collèges. 

Chacun roule en fonction de ses capacités physiques. Des groupes se forment en 

fonction de ce critère mais aussi et surtout de la convivialité et affinité. Comme nous 

roulons en groupe, il convient d’être vigilant et responsable : la sécurité de chacun 

c’est aussi celle des autres. 

 

Rendez-vous à notre local espace Dedon à 13h50 pour la sortie familiale 

Comme  les sorties des plus chevronnés en juillet et août les rendez-vous sont fixés à 

07h50. 

Ces sorties d’une distance comprise  entre 30 et 50 kms sont accessibles à toutes et à 

tous débutants, couples, enfants à partir de 10 ans. La connaissance du parcours par 

 tous permet si nécessaire la formation de groupes à allure différente.                                                         

 



Sorties du dimanche matin : Nouveauté  le parcours miroir 

 

Le dimanche matin nous proposons un calendrier en dehors de brevets et visites aux 

clubs voisins. Les parcours seront appelés miroir idem à ceux soumis la veille. 

Les rendez-vous sont maintenus au local club à 07h50, 08h20 ou 08h50 selon la 

saison. 

Sorties clubs extérieurs : Le club prend en charge les inscriptions à la hauteur de 6 
€ par licencié qu’il soit cyclo, Vététiste ou randonneur pédestre sur présentation de la 
licence A L Toul cyclo et VTT au club organisateur. Concernant les jeunes de – de 18 
ans (inscription gratuite clubs affiliés FFCT)   
En absence de liste de licenciés fournie par notre club, un reçu émis par 
l’organisation receveuse sera obligatoirement exigé pour un remboursement. (Aides 

aux manifestations de cyclotourisme et courses Ufolep soutenues par le club 

2023) * 

Le port du maillot club est obligatoire pour justifier cette aide. Une photo de 

groupe ou individuelle est souhaitable.  

Pour les sorties nationales : Du type Semaine fédérale, Cyclo-montagnarde, Mer-
montagne, Diagonale de France, Voyage itinérant etc. Le licencié(e) prend en charge 
son inscription. Le montant de son remboursement sera établi par le CA après 
réception des documents remis lors de la demande des bilans de fin de saison.  
Document identique * mis à disposition sur notre site. 
 
Principales dates à retenir en 2023 

Brevets fédéraux : 

- Dimanche 26 mars : 100 km 

- Dimanche 16 avril : 150 km  
- Dimanche 30 Avril : 200 km 

- Dimanche 04 juin : 250 km 

- Brevet de 350 km date et lieu non défini 

- Brevet de 500 km date et lieu non défini 

 

Manifestations diverses 

- 31mars 1eravril 3ème Bourse aux vélos à Toul. 

- Dimanche 23 Avril : Sortie de printemps à St ALEXIS (68) 

- Dimanche 14 mai : 37ème Circuits des Côtes de Toul 

- Lundi  22 en fin d’après-midi au lundi 29 mai au matin: séjour club à Portbail (50) 

- Samedi 3 juin : La Cyclote‘ day à Toul. 

- Samedi 24 juin : La journée du sport Paris 2024 à Toul. 

- Du 23 au 30 juillet: Semaine fédérale à Pont à Mousson (54). 

- Fin septembre ou début octobre week-end club date et lieu à définir.  

- Samedi 25 novembre : Assemblée générale de L’A.L.Toul Cyclo et VTT.  
* Document identique Aides aux manifestations de cyclotourisme et courses Ufolep soutenues par le club en 2023. 



Jeunes          
- De novembre à mars : VTT 

- Samedi 28 janvier : Concours départemental d'éducation routière à Pont-à-

Mousson (moins de 13 ans en 2023 – besoins parents) 

- Dimanche 19 mars : Critérium départemental VTT à Domgermain (organisé AL 

Toul – besoin parents) 

- Mercredi 22 mars : Rencontre des écoles cyclo à Blénod lès PAM 

- Samedi 25 mars: Rencontre des écoles cyclo à Toul 

- Dimanche 26 mars : Brevet fédéral des 100 km. Concentration à Thiaucourt 

Codep 54 

 

- D’avril à octobre : Route 

- Samedi 1er avril : Critérium départemental Route à Toul (besoins parents) 

- Samedi 15 au 22 avril : Séjour de l'école cyclo à Carspach (68) 

- Du samedi 6 au lundi 8 mai : Critérium régional Route et VTT et finale régionale 

éducation routière (pour les qualifiés après départemental) 

- Samedi 13 mai : Rencontre des écoles cyclo à Ludres 

- Dimanche 14 mai : Randonnée des Côtes de Toul (route et VTT) 

- Jeudi 18 au lundi 21 mai : Critérium national de cyclotourisme en région 

parisienne (pour les qualifiés après régional) 

- Samedi 10 juin : Rencontre des écoles cyclo à Champigneulles 

- Samedi 17 juin : Rencontre des écoles cyclo à Marbache 

- Samedi 24 juin : 100 bornes de l'école cyclo 

- Du 23 au 30 juillet : Semaine fédérale à Pont-à-Mousson – Passage à Toul le 

lundi 24 

- Du 12 au 24 août : Paris-Brest-Paris des jeunes (sous couvert de la FFCT) 

- Samedi 14 octobre : Rencontre des écoles cyclo à Toul 

 

- VTT de novembre à mars 

- Samedi 25 novembre : Assemblée générale du club 

- Samedi 16 décembre : Après-midi convivial de l'école cyclo 

 

De novembre à mars : VTT 

En gras : présence obligatoire des jeunes convoqués en fonction de l'âge-  

 
 
 
 
 
 
 



LA SEMAINE EUROPEENNE DE CYCLOTOURISME 
Elle aura lieu du 01 au 08 juillet à PLASENCIA (Espagne)  

 
LES CYCLO-MONTAGNARDES 
- 10/11 juin VERCORS à Rochefort-Samson (26) 209 km 4600 m dénivelée. 

- 17/18 juin HAUTES-PYRÉNÉES à Argelès-Gazost (65) 224 km 4530 m dénivelée. 

- 24/25 juin MORVAN à Château- Chinon  (58) 229 km 3889 m dénivelée. 

- 01/02 juillet PYRÉNÉES-AUDOISES à Limoux (11) 244 km 3880 m dénivelée. 

- 08/09 juillet VOSGES  DU SUD à Remiremont  (88) 217 km 4 100 m dénivelée. 

- 15/16 juillet BREVET RANDONNEUR DES ALPES à Bourg-d’Oisans (38)  

   174 km 4278 m dénivelée 

 
MAXI VERTE ET VERTES TOUT TERRAIN 

- 19 mars : Brive Rocamadour Lissac (19) 

- 14 mai Raid Paris  Roubaix 125 km départ de Wallers  (59)  

- 18 au 21 mai Maxi verte  à SAMATAN  (32) 

- 09/10 septembre : Les Roc’h des Monts d’Arrée  Huelgoat (29) 

- 10 septembre Rando des renards des sables Flines les Raches  (59) 

- 16/17 septembre : La Transvolcanique Blanzat (63) 

 

Signalétique 

                             Cyclo                                          VTT                 Changement  d’heure  

 

Ecole cyclo                                Chevronné               Rando pédestre 

 

 

        École Française de Vélo  

  Cours de mécanique. 

 

       Il n’y pas d’âge,  le tout dans 

           la bonne humeur.  

 

 

 

 

 



Reprise de la saison 

Samedi 04 mars : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 36 km : Toul, Ecrouves, Foug, Choloy, Domgermain, Mont le Vignoble, 
Blénod, Gye, Bicqueley, Toul 

Pour les plus chevronnés 70 km : Toul, Choloy,Foug, Rond-point la Favorite, Pagny, 

Troussey, Sorcy-Gare, Sorcy-St-Martin, Void-Vacon, Sauvoy, Vaucouleurs, 

Chalaines, Rigny-St-Martin, Blénod, Domgermain, Toul. 

57 km : Rond-point la Favorite, St-Germain, Vaucouleurs, Chalaines, Rigny-St-

Martin, Blénod, Domgermain, Toul. 

En espérant que les conditions sanitaires nous le permettent un pot de cohésion sera 

offert au retour au local. 

Chacun sa 

petite histoire 

avant que la 

parole soit 

donnée aux 

mollets. 

Dimanche 5 mars : 

Vélo pour tous  

R.D.V 08h50 - Départ : 09h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille  



Samedi 11 mars : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 38 km : Toul, Piste cyclable, Gondreville, Fontenoy, Aingeray, 
Liverdun, Villey-Saint-Etienne, Toul 
 

 

Pour les plus chevronnés 73 km : Toul, Lagney, Boucq, Sanzey, Ménil la Tour, 

Royaumeix, Minorville, Manonville, Martincourt, Gézoncourt, Griscourt, 

Villers en Haye, dir Rogéville, Tremblecourt, Manoncourt, Avrainville, Villey St 

Etienne, Toul 

57 km : Manonville, Domévre en Haye, Tremblecourt, Manoncourt, Avrainville, Villey 

St Etienne, Toul 

 

Dimanche 12 mars : 

Vélo pour tous  

R.D.V 08h50 - Départ : 09h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille.  

 

 

Samedi 18 mars : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 38 km : Toul, Bois le Comte, Domgermain, Blénod, Direction Bulligny, 

à droite D12c, Crézilles, Ochey, Bicqueley, Toul 

 

 

Pour les plus chevronnés 76 km : Toul, Bicqueley, Crépey, D904D12e, Goviller, 

Souveraincourt, Puxe, Laloeuf, Velle, Vandeléville, Battigny, Favières, 

Colombey, D4,  Barisey la Côte, Bulligny, Blénod, Domgermain, Bois le Comte, 

Toul. 

58 km : D904-D12e, à droite Selaincourt, Colombey, D4, Barisey la Côte, Bulligny, 

Blénod, Domgermain, Toul. 

 

Dimanche 19 mars  

Vélo pour tous  

R.D.V 08h50 - Départ : 09h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille.  

 

 

 

 

 

 



Dimanche 19 mars  

Critérium départemental 54 VTT des jeunes cyclotouristes.   

Salle polyvalente de DOMGERMAIN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mercredi 22 mars  

Rencontre des écoles cyclos Route/VTT  Cour 

de la Mairie Blénod-les-PAM 

 

 

Samedi 25 mars : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 38 km : Toul, Villey-Saint-Etienne, Avrainville, Manoncourt, Andilly, 
Ménil-la-Tour, Lagney, Toul 
 

 

Pour les plus chevronnés 80 km : Toul, Ecrouves, Foug, Rond-Point ‘La Favorite’ à 

gauche, D36-D144, à droite Ourches, Void-Vacon, Vacon, Naives, Broussey, 

D134, Sauvoy, D134, Vaucouleurs, Chalaines, Rigny-St-Martin, Blénod, 

Domgermain, Toul. 

68 km :  Void-Vacon, Sauvoy, D134, Vaucouleurs, Chalaines, Rigny-St-Martin, Blénod, 

Domgermain, Toul. 

 

Samedi 25 mars  

Rencontre des écoles cyclos Route/VTT   

176 rue Pierre Aimé BOUGE Toul 

 



         ATTENTION: CHANGEMENT D’HEURE 
 

Passage à l’heure d’été 

 

Dimanche 26 mars : Concentration de Thiaucourt  

Parcours libre pour converger vers Thiaucourt accueil salle Yves DUTEIL 

Brevet fédéral 100 km- R.D.V: 07h50 - Départ : 08h00 Délais : 06h00 - 06h30 

Toul, D191 Villey ST Etienne, D10A, Avrainville, Manoncourt, D10, 

Tremblecout, Domèvre en Haye, Manonville, Noviant aux Prés, à 

droite D100, Lironville, Limey, à droite D958 puis à Gauche D75, 

Remenauville (Village détruit), à gauche D3, Thiaucourt, D28, Bouillonville, Pannes, 

D48, D133, Nonsard, dir Vigneulles les Hattonchâtel, Heudicourt, D958,  Buxières , 

Buxerulles à gauche  D119, Mont Sec, Richecourt, D33, Xivray et Marvoisin , 

Bouconville sur Madt, Broussey en Woëvre, D147, Raulecourt, Boucq, D908 Lagney, 

Toul. 

 

Vélo pour tous  

R.D.V 08h50 - Départ : 09h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille.  

 

 

Vendredi 31 mars  : 3ème Bourse aux vélos  

Espace DEDON 70 rue Pierre Aimé BOUGE à Toul 

 

De 14h00 à 18h00 dépôt vélos et 

accessoires 

Tous types de vélos acceptés, route, 

VTT, VTC, VAE, BMX, enfant… 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour une bonne organisation un appel aux bénévoles sera nécessaire. 

 



Samedi 01 avril : 3ème  Bourse aux vélos  

Espace DEDON 70 Rue Pierre Aimé BOUGE à Toul 

 

De 9h00 à 18h00 ouverture au public, proposition à la 

vente vélos et accessoires déposés la veille. De 18h00 à 

19h00 retrait des invendus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samedi 01 Avril :  

Critérium départementale route des jeunes cyclotouristes 

  

Accueil de 10h00 à 10h15 

Début des épreuves à 10h30 clôture 17h00 

Espace DEDON 176 Rue Pierre Aimé BOUGE à Toul 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La maniabilité, pas toujours facile ! 

                       

 



Samedi 01 Avril :  

R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 41 km : Toul, Choloy, Foug, Lay-Saint-Rémy, Pagny/Meuse, Trondes, 

Boucq, Lagney, Toul 

 

 

Pour les plus chevronnés 80 km : Toul, Dommartin, Villey-le-Sec, Maron, Sexey, Pont-

St-Vincent, à droite D331d, puis piste cyclable, Méréville, D115b, Les 

Turbines, à Droite piste cyclable Dtion Flavigny, D913, Frolois, Pulligny, 

Autrey, Houdreville, Parey-St-Césaire, Thélod, Germiny, Thuilley, Bicqueley, Toul. 

63 km :  Pont-St-Vincent, Bainville sur Madon, Xeuilley, Pierreville, Houdelmont, 

Parey-St-Césaire, Thélod, Germiny, Thuilley, Bicqueley, Toul 

 

 

 

 

 

 

 

Dimanche 2 avril : 

La Marbichonne : Organisation MJC Marbache  

Centre socioculturel à Marbache  

RDV 7h20 - départ 7h30 local Espace DEDON 

 CO-VOITURAGE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vélo pour tous  

R.D.V 08h20 - Départ : 08h30 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille.  



Samedi 08 avril : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 40 km : Toul, Lagney, Ménil-la-Tour, Andilly, Entrée de Manoncourt, à 
droite, D10e, Francheville, D 611, à droite D10a, Villey-Saint-Etienne, Toul 
Pour les plus chevronnés 85 km : Toul, Bois-le Comte, Domgermain, Blénod, 

Vannes, Pagny, D145, Traveron, Sauvigny, Ruppes, Punerot, D19-

D674, Autreville, Harmonville, Saulxerotte, Selaincourt, D12e, -D904, 

Crépey, Germiny, Thuilley, Bicqueley, Toul. 

75 km : Autreville, D27 Barizey au Plain, Barisey-la-Côte, Bulligny, Blénod, Gye, 

Bicqueley, Toul. 

Dimanche 09 avril :  Pâques 

Vélo pour tous 

R.D.V 08h20 - Départ : 08h30 176 rue Pierre 

Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille.  

Lundi de Pâques 10 Avril : 

LA LUCEY’N : Organisation Santé Lucey Cyclo 

Rendez-vous sur place au stade 8h00 

Vélo pour tous 

R.D.V 08h20 - Départ : 08h30 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours libre.  

Samedi 15 avril :  

Les timbrés de la Petite Reine: Qrganisation ASPTT NANCY cyclotourisme 

Parcours pour converger vers Champigneulles (co voiturage possible) 

Accueil de 13h à 15h30 clôture 18h00 

Complexe sportif Bellefontaine à Champigneulles   

R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 41 km : Toul, Bicqueley, Ochey, Allain, Bagneux, Bulligny, Blénod, 
Domgermain, Bois le Comte, Toul 

Pour les plus chevronnés 65 km : Toul, Chenil du Mordant, rond-point Kimberly 

Fontenoy sur Moselle, Aingeray, La Flye, Frouard, Champigneulles, Bonne- 

Fontaine, la Malpierre, les Baraques, Poste de Velaine, Velaine en Haye,  Bois 

de Haye, Fontenoy sur Moselle, Gondreville, piste cyclable, Toul.  



Du samedi 15 au 22 avril  

Séjour jeunes  de l’école cyclo  

à Carspach (68) 

 

Dimanche 16 avril : 

Brevet fédéral 150 km Organisation AL TOUL    RDV 7h45 Espace DEDON 176 Rue 

Pierre Aimé BOUGE à Toul  

Départ 8h, délais 6h/6h30  parcours et trace GPX sur site club.  

 

L’Evasion de Ludres : Organisation VTT Ludres Evasion   

Plateau des loisirs  

RDV 7h20 – Départ 7h30 Local Espace DEDON  

 CO-VOITURAGE 

 

Vélo pour tous  

R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

 84 km : Toul, Bicqueley, Crépey, Goviller, Souveraincourt, Puxe, Laloeuf, Gélaucourt, 
Favières, Saulxerotte, Harmonville Autreville, Punerot, Mont-l’Etroit, 
Saulxures, D4 Vannes, Blénod, Domgermain, Toul.  
71km:  Favières, Colombey, D4 puis à droite D12D,Bagneux, Bulligny , 

Blénod, Domgermain, Toul.  

 

Samedi 22 avril : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 44 km : Toul, Lagney, croix Juré, Sanzey, Boucq, Trondes, Lay-Saint-
Rémy, Foug, Choloy, Toul 
 

 

Pour les plus chevronnés 89 km : Toul, D 960, Blénod lès Toul, Vannes, Pagny la 

Blanche Côte, D32 dir Montbras, D964 dir Maxey, à gauche D32, Amanty, 

Badonvilliers, Rosières en Blois, Mauvages, Villeroy/Méholle, Sauvoy, Void-

Vacon, Sorcy-Saint-Martin, Sorcy-Gare, Troussey, Pagny/Meuse, « La Favorite 

», Lay-Saint-Rémy, Foug, Ecrouves, Toul. 

75 km : Vannes, Uruffe, Gibeaumeix, Chalaines, Vaucouleurs, Sauvoy, Void-Vacon, 

Sorcy-Saint-Martin, Sorcy-Gare, Troussey, Pagny/Meuse, « La Favorite », Lay-Saint-

Rémy, Foug, Ecrouves, Toul. 
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Dimanche 23 avril : 

PAR MONTS ET JARDINS : Organisation Laxou ça roule  

Laxou la Sapinière  

RDV 7h20 – Départ 7h30 local Espace DEDON  

CO-VOITURAGE  

 

La VARANGEVILLOISE  

Varangéville  

RDV 7h20 – Départ 7h30 local Espace DEDON  

CO-VOITURAGE  

 

Journée de printemps de l’Amicale : 

 R.D.V: 6h20- Départ : 6h30 

 St ALEXIS (68) 

Possibilité de visiter RIQUEWIHR ou environ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samedi 29 avril : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 42 km : Toul, Piste cyclable, Gondreville, Villey le Sec, Camping, 
L’écluse, Pierre la Treiche, Bicqueley, Gye, Blénod, Domgermain, Bois le 
Comte, Toul 
 

Pour les plus chevronnés 80 km : Toul, Lagney, Ménil-la-Tour, Manoncourt-en-

Woëvre, Tremblecourt, à droite D 907, Dir Rogèville, Villers-en-Haye, 

Griscourt, D106, Dieulouard, Bezaumont, Landremont, Crois. D 10-D 44, à 

droite, Morey, Custines, Pompey, Liverdun, Villey-Saint-Etienne, Chenil du Mordant, 

Toul. 

68 km : Villers-en-Haye, Saizerais, Marbache, Pompey, Liverdun, Villey-Saint-Etienne, 

Chenil du Mordant, Toul. 



ATTENTION: CHANGEMENT D’HEURE 

 

 

 Dimanche 30 avril : Brevet fédéral 200 km Organisation AL TOUL    RDV 7h45 Espace 

DEDON 176 Rue Pierre Aimé BOUGE à Toul  

Départ 8h, délais 6h/6h30 parcours et trace GPX sur site club. 

 

Vélo pour tous  

R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille.   

 

 

Lundi 1er mai :  

Vélo pour tous  

R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

parcours libre 

 

 

Du samedi 6 au lundi 8 mai : 

Critérium régional route et VTT et finale régionale 

éducation routière à Pont à Mousson  

( pour les qualifiés après  départemental) 

 

 

 

 

 

 

Sacha, avec son pote Arthur portera haut et fort les couleurs de L’Amicale. 

 



Samedi 06 mai : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 42 km Toul, Piste cyclable, Gondreville, Fontenoy, Velaine- en-Haye, 

Sexey aux Bois, Aingeray, D90, Liverdun, Villers ST Etienne, Chenil du 

Mordant, Toul. 

 

Pour les plus chevronnés : 88 km : Toul, Bois le Comte, Domgermain, Blénod, Dir 

Bulligny, Crézilles, Ochey, Allain, Colombey, Dir Favières, Dolcourt, Goviller, 

Vézelise, Omelmont, Voinémont, Ceintrey, Pulligny, Frolois, Bainville, Pont-St-

Vincent, Sexey, Maron, Villey-le-Sec, Dommartin, Toul. 

73 km : Colombey, Crépey, Germiny, D124, Dir Viterne, Maizières, Bainville, Pont-St-

Vincent, Sexey, Maron, Villey-le-Sec, Dommartin, Toul. 

 

Dimanche 07 mai : Vélo pour tous  

R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille.   

 

Lundi 08 mai : Vélo pour tous  

R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours libre  

 

Mercredi 10 mai : 13h15-18h00 Participation à l’école des champions Site 

CC2T à Ecrouves  

 

Samedi 13 mai  

AIDE A LA PRÉPARATION DES CÔTES DE TOUL 

 

Dimanche 14 mai : RANDONNEE DES CÔTES DE 

TOUL 

L’accueil de nombreux participants 

exige la mobilisation du plus grand 

nombre d’adhérents.  

 

Accueil à L’Arsenal Avenue du Colonel Péchot  
TOUL 
 



Du jeudi 18 au lundi 21 mai : 

Critérium national route et VTT en région parisienne  

(pour les qualifiés après régional) 

 

Samedi 20 mai : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 44 km : Toul, Lagney, Boucq, Sanzey, Ménil la Tour, Andilly, 

Cimetière militaire allemand, Bouvron, Direction Lucey, D908, Toul 

 

Pour les plus chevronnés 91 km : Toul, Ecrouves, Foug, Lay st Rémy, Pagny/Meuse, 

Troussey, Sorcy, Laneuville au Rupt, Ménil la Horgne, Méligny le grand, 

Méligny le Petit, Marson, Reffroy, Bovée, Broussey, Sauvoy, Vaucouleur, 

Chalaines, Rigny, Blénod, Mont le Vignoble, Domgermain, Toul. 

70 km : Sorcy, Void Vacon, Sauvoy, Vaucouleur, Chalaines, Rigny, Blénod, Mont le 

Vignoble, Domgermain, Toul. 

 

Dimanche 21 mai : 

La MALZEVILLOISE : Organisation Vélo loisir Malzéville 

Gymnase  Jo Schlesser 

RDV 7h20 – Départ 7h30 Local Espace DEDON  

 CO-VOITURAGE 

 

 

 Du lundi 23 mai au dimanche 29 mai : Séjour Club 
à Portbail (50) 

 

                    Portbail 2009 : 

 

 

 

Pique-nique au Cap de la Hague  

 

 



Samedi 27 mai : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 44 km : Toul, Choloy, Foug, Lay-Saint-Rémy, Trondes, Boucq, Sanzey, 
Lagney, Toul 
 

 

Pour les plus chevronnés 86 km: Toul, Lagney, Boucq, Cornièville, Jouy-sous-les-Côtes, 

Gironville,  Fréméréville, Girauvoisin, Boncourt, Pont-sur-Meuse, Lérouville, 

Chonville, Commercy, Euville, Vertuzey, Sorcy-Gare, Troussey, Pagny, 

Trondes, Laneuveville, Foug, Toul.  

67 km: Gironville,Vignot, Euville, Aulnois, Vertuzey , Sorcy-Gare, Troussey, Pagny, 

Trondes, Laneuveville, Foug, Toul.  

 
Dimanche 28 mai : (Pentecôte) 

Vélo pour tous  

R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille 

 

 

Lundi 29 mai (Pentecôte) 

R.D.V 07h50 - Départ : 08h00  

Parcours libre  

 

Samedi 03 juin : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

 La Cyclote’ day 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Après une première édition avec succès, rebelote. 



Sortie familiale 43 km : Toul, dir Villey St Etienne, Rond-point Kimberly, Le viaduc, 
Gondreville, Villey le Sec, Maron, Piste cyclable, Pierre la Treiche, Chaudeney, 
Piste cyclable, Toul 
 

Pour les plus chevronnés 91 km: Toul, Bois le Comte, Domgermain, Blénod, 

Bulligny, Barisey-la-Côte à droite D4 à gauche Saulxures, Mont-l’Etroit, 

Ruppes, à l’entrée de Jubainville, à gauche Dir Brancourt, A droite, 

Moncel/Vair, Maxey/Meuse, Brixey, Sauvigny, Pagny la Blanche Côtes, D32, D4, 

Uruffe, Blénod, Gye, Bicqueley, Toul 

 75 km : Ruppes, Sauvigny, Pagny la Blanche Côtes, D32, D4, Uruffe, Blénod, Gye, 

Bicqueley, Toul 

 

Dimanche 04 juin : Brevet fédéral 250 km : Organisation A L TOUL 

RDV 5h45 Espace DEDON 176 Rue Pierre Aimé BOUGE à 

Toul.Départ 6h. Délais 17/18h. Lieu et parcours à déterminer 

 

Vélo pour tous  

R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille. 

 

 

Dimanche 04 juin : 

Les lacs Mercier David : Organisation club cyclo Badonvillers  

Espace Mansuy  

RDV 7h00 – Départ  7h10 local Espace DEDON  

CO-VOITURAGE  

 

Samedi 10 juin : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 45 km : Toul, Pierre la Treiche, Sexey aux Forges, Pont-Saint-Vincent, 
Neuves-Maisons, Maron, Villey le Sec, Dommartin, Toul 
 

 

Pour les plus chevronnés 93 km . Toul, D 960- Blénod, Bulligny, Barisey-la-Côte, 

Barisey au Plain, Autreville, Harmonville, D29 Gémonville, Aroffe, Tramont St 

André, Tramont Lassus, Grimonviller, Fécocourt, Vandeléville, Velle, Laloeuf, 

Puxe, Souveraincourt, Goviller, Crépey, Bicqueley, Toul.  

74 km : Harmonville, Saulxerotte, Faviéres, Gélaucourt, Laloeuf, Puxe, Souveraincourt, 

Goviller, Crépey, Bicqueley, Toul.  

 

 



Dimanche 11 juin : 

La Mussipontaine : Organisation cyclotourisme Mussipontain  

Espace Montrichard  à Pont à Mousson  

RDV 7h00 – Départ  7h10 local Espace DEDON   

CO-VOITURAGE 

 

Samedi 17 juin : 

7ème Journée départementale des féminines : Organisation Codep 54 

RDV à Blainville sur l’Eau   

100 km en direction de Bataville (57) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samedi 17 juin : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 48 km : Toul : Ecrouves, Foug, Pagny, Troussey, Sorcy-Gare, Vertuzey, 

Aulnois, Cornièville, Boucq, Lagney, Toul 

 

Pour les plus chevronnés :  Sortie délocalisée  

 

 

Dimanche 18 juin :  

La Didier PETITJEAN : Organisateur  Cyclo Club Varangéville  

Varangéville Espace Prieure.  

RDV 7h20 – départ 7h30  local Espace DEDON  

 CO-VOITURAGE 

 



Samedi 24 juin, : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 48 km : Toul, Lagney, Ménil la Tour, Royaumeix, Minorville, 
Manonville, Domèvre en Haye, Tremblecourt, Manoncourt, Avrainville, 
Villey-Saint-Etienne, Toul 
 

Pour les plus chevronnés 90 km : Toul, Bois le Comte, Domgermain, Blénod Uruffe, 

Pagny Bl Côtes, Champougny, Sepvigny, Burey, à gauche D964, Epiez, 

Badonvilliers, Rosières, Mauvages, Sauvoy, Void-Vacon, Sorcy-St-Martin 

Sorcy-Gare, Troussey, Pagny/Meuse, Foug, Toul.  

73 km : Burey  à droite D964, Neuville, Vaucouleurs, Ugny, St-Germain, Pagny/Meuse, 

Foug, Toul. 

 

Brevet de 100 bornes des jeunes de l’école cyclo 

Lieu à définir   

 

 

Dimanche 25 juin : 

Vélo pour tous  

R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 

 Parcours miroir de la veille. 

 

 

 

ATTENTION: CHANGEMENT D’HEURE 

 

 Juillet et Août : les sorties sont programmées le matin afin d’éviter les grosses 

chaleurs  

R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 

 

Samedi 01 juillet : R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 

Sortie familiale 50 km : Toul, Piste cyclable, Gondreville, Fontenoy, Velaine, D400, 
Parc de Haye, Plateau des Rays, Frouard, Liverdun, Villey-Saint-Etienne, Toul 
 

 

Pour les plus chevronnés 92 km Toul, Bicqueley, Crépey, Goviller, Souveraincourt, 

Puxe, Velle, D51-D56, à gauche, Thorey-Lyautey, Chaouilley, Praye, Sion, 

Saxon-Sion , Chaouilley, Etreval, Velle, à gauche D5, Gelaucourt, Favières, 

Colombey, D4-D11, Barisey-la-Côte, Bulligny, Blénod, Domgermain, Toul. 

71 km : Puxe, Gelaucourt, Favières, Colombey, D4-D11, Barisey-la-Côte, Bulligny, 

Blénod, Domgermain, Toul. 



Dimanche 02 juillet : 

Vélo pour tous  

R.D.V 7h50 - Départ : 08h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille. 

 

 

Samedi 08 juillet R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 

Sortie familiale 51 km : Toul, Piste cyclable, Chaudeney, Pierre la Treiche, Bicqueley, 

Ochey, Allain, Colombey, D4-D11, Barisey la Côte, Bulligny, Blénod, 

Domgermain, Bois le Comte, Toul 

 

Pour les plus chevronnés 90 km: Toul, Ecrouves, Foug, Pagny, Troussey, Sorcy-Gare, 

Vertuzey, Aulnois sous Vertuzey,  Jouy-sous-les-Côtes, à gauche les ULM, 

D958 à gauche Vignot, Boncourt, Pont, Mécrin, Marbotte, St-Agnant, 

Liouville, St-Julien, Girauvoisin, Fréméréville, Gironville, Jouy-sous-les-Côtes, 

Corniéville, Boucq Lagney, Toul. 

70km : Aulnois sous Vertuzey, Euville, Vignot, Boncourt, à droite D130, Girauvoisin, 

Fréméréville, Gironville, Jouy-sous-les-Côtes, Corniéville, Boucq Lagney, Toul. 

 

 

Dimanche 09 juillet : 

Vélo pour tous  

R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille 

 

Vendredi 14 juillet : R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 

Parcours libre. 

 

Samedi 15 juillet : R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 

Sortie familiale 54 km : Toul, Bois le Comte, Domgermain, Blénod, Uruffe, 

Gibeaumeix, Rigny la Salle, Saint-Germain, Rond-point « La Favorite », Foug, 

Ecrouves, Toul 

 

Pour les plus chevronnés 91 km: Toul, Lagney, Ménil-la-Tour, Manoncourt, 

Tremblecourt, Villers-en-Haye, Dieulouard, Le Pont de Mons, Bezaumont, 

Landremont, Belleau, Sivry, Moivron, Viller les Moivrons, Leyr, Montenoy, 

Faulx, Malleloy, Custines Pompey, Liverdun, Villey-St -Etienne, Toul. 

74 km : Le Pont de Mons, à droite D40, Autreville, Millery, Custines Pompey, Liverdun, 

Villey-St -Etienne, Toul. 

 



Dimanche 16 juillet : 

Vélo pour tous  

R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille 

 

Samedi 22 juillet : R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 

Sortie familiale 51 km : Toul, Dir Lucey, Bouvron, Francheville, D611 puis à G D10a, 

Avrainville, Manoncourt, Andilly, Ménil la Tour, Trondes, Laneuveville, Lucey, 

Toul. 

 

Pour les plus chevronnés 92 km : Toul, Dommartin, Villey-le-Sec, Maron, Sexey, 

Pont St Vincent, Piste cyclable, Méréville, à gauche D115, Les Turbines, à 

droite Piste cyclable Dir Flavigny, à gauche D570 puis à droite D115, Azelot, 

Burthecourt, Tonnoy, Velle, Crévéchamps, Benney, Ceintrey, Pulligny, Bainville, Pont 

St Vincent, Sexey, D121, Pierre la Treiche, Toul.  

70 km: Piste cyclable Dir Flavigny, à droite D913, Pulligny, Bainville, Pont St Vincent, 

Sexey, D121 Pierre la Treiche, Toul. 

 

Dimanche 23 juillet : 

Vélo pour tous  

R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille 

 

 

 

Du 23 au 30 Juillet : 84ème Semaine Fédérale de Cyclotourisme 

à Pont à Mousson (54) 

 
 

 

C’est l’événement majeur du 

cyclotourisme français 8000 à 

10 000 cyclotouristes sont 

attendus à Pont à Mousson 

 

 

 

 

 



Lundi 24 juillet :              

Organisation du point d’accueil de la semaine fédérale à 

l’Arsenal. La mobilisation du plus grand nombre d’adhérents 

sera nécessaire. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vue sur un  point d’accueil . 

 

Samedi 29 juillet : R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 

Sortie familiale 54 km : Toul, Villey-Saint-Etienne, Liverdun, Saizerais, Rosières-en-

Haye, Tremblecourt, Manoncourt, Andilly, Ménil la Tour, Lagney, Toul. 

 

 

Pour les plus chevronnés 94 km : Toul, D 960, Blénod, Vannes-le-Châtel, Pagny Bl 

Côte, Traveron, Sauvigny, Brixey, Maxey, Greux Domrémy, Basilique du Bois-

Chenu, Coussey, Moncel-sur-Vair, Moncel, Maxey, Jubainville, Ruppes, Mont-

l’Étroit, Saulxures lès Vannes,   à droite Barisey-la-Côte, Bulligny, Blénod, Domgermain, 

Bois le Comte, Toul. 

72 km : Sortie de Sauvigny, à gauche D145a, Ruppes, Mont-l’Étroit, Saulxures-lès-

Vannes, à droite Barisey-la-Côte, Bulligny, Blénod, Domgermain, Bois-le-Comte, Toul. 

 

Dimanche 30 juillet : 

Vélo pour tous  

R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille.  

 

 

 



Samedi 05 août : R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 

Sortie familiale 55 km : Toul, Bicqueley, BA 133, Thuilley, Germiny, Crépey, D4-, 

Colombey, Barisey la Côte, Bulligny, Blénod, Domgermain, Bois-le- Comte, 

Toul 

 

Pour les plus chevronnés 98 km : Toul, Laney, Boucq, Corniéville, Jouy, Gironville, 

Rond-point d’Apremont, Woinville, à gauche D119, St Mihiel, D907 dir 

Apremont, à gauche D171c, Ailly, Brasseitte, Mécrin, Pont, Boncourt, Vignot, 

Euville, Vertuzey, Troussey, Pagny, Lay St Rémy, Foug, Toul. 

77 km : Rond-point d’Apremont, Apremont, à gauche D12, St Agnant, à gauche D178, 

Liouville, St julien, Boncourt, Vignot, Euville, Vertuzey, Troussey, Pagny, Lay St Rémy, 

Foug, Toul. 

 

Dimanche 06 août : 

Vélo pour tous  

R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille.  

 

 

Samedi 12 août : R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 

Sortie familiale 53 km : Toul, Bois le Comte, Domgermain, Blénod, Vannes le Châtel, 

D4 dir Colombey, Crois. D4-D117, à droite, Saulxures les Vannes, Barisey au 

Plain, Colombey, Allain, Ochey, Bicqueley, Toul 

 

Pour les plus chevronnés 91 km : Toul, Bicqueley, Crépey, GOVILLER, Souveraincourt, 

Puxe, Laloeuf, Velle, Gélaucourt, Faviéres, Colombey, D4, à droite Bagneux, 

Bulligny, Blénod, Domgermain, Toul. 

71 km :  Puxe, à droite D5, Gélaucourt, Faviéres, Colombey, D4, à droite Bagneux, 

Bulligny, Blénod, Domgermain, Toul. 

 

Dimanche 13 août : 

Vélo pour tous  

R.D.V 07h50 - 

Départ : 

08h00 176 rue 

Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la 

veille.  

 



Mardi 15 août : 

Vélo pour tous  

R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours libre.  

 

 

Samedi 19 août : R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 

Sortie familiale 51 km : Toul, Lagney, Boucq, Sanzey, Ménil la Tour, Royaumeix, 

Manoncourt, Avrainville, Villey-Saint-Etienne, Rond-point Kimberly, Le 

viaduc, Gondreville, Piste cyclable, Toul 

 

Pour les plus chevronnés 93km : Toul, Bois le Comte, Domgermain,  Blénod, Vannes, 

Pagny Blc Côtes, CHAMPOUGNY, Maxey, D32 Amanty, Badonvilliers, 

Rosières, Mauvages, à droite D10, D960, Vaucouleurs, Ugny, St Germain, 

Pagny, Trondes, Laneuveville, Lucey, Toul. 

73 km : Pagny Blc Côtes, D32, Montbras, Taillancourt, Champougny, Sepvigny, 

Chalaines, Rigny la Salle, St Germain, Pagny, Trondes, Laneuveville, Lucey, Toul. 

 

Dimanche 20 août: 

Vélo pour tous  

R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille. 

 

 

Samedi 26 août : R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 

Sortie familiale 54 km : Toul, Pierre la Treiche, D121, Sexey aux Forges, Pont-Saint-

Vincent, Piste cyclable, Méréville, Messein, Neuves-Maisons, Maron, Villey le 

Sec, Dommartin, Toul 

 

Pour les plus chevronnés  89 km : Toul, Dommartin, Villers le Sec, Maron, Pont St 

Vincent, Bainville, Frolois, Dir Flavigny, pulligny, Pierreville, Houdelmont, 

Parey St Césaire, Thélod, Germiny, Crépey, Colombey, D4 à gauche, Barisey 

au Plain, Barisey la Côtes, Bulligny, Blénod, Domgermain, Toul. 

65 km : Frolois, Pierreville, Houdelmont, Parey St Césaire, Thélod, Germiny, Tuilley, 

BA, Bicqueley, Toul. 

 

 

 

 

 



Dimanche 27 août: 

Vélo pour tous  

R.D.V 07h50 - Départ : 08h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille. 

 

 

 

ATTENTION: CHANGEMENT D’HEURE 

 

Retour aux horaires fin de saison.  R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

 

Samedi 02 septembre :  

Sortie familiale 54 km : Toul, Bois le Comte, Domgermain, Blénod, Rigny-Saint-Martin, 

Chalaines, Vaucouleurs, Ugny, Saint-Germain, Rond-point « La Favorite », 

Foug, Choloy, Toul 

 

Pour les plus chevronnés :  Sortie Délocalisée : lieu et horaire non défini 

 

 

Dimanche 03 septembre : 

Vélo pour tous  

R.D.V 08h20 - Départ : 08h30 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

 90 km: Toul, Ecrouves, Foug, Pagny, Troussey, Sorcy-Gare, Vertuzey, 

Aulnois sous Vertuzey,  Jouy-sous-les-Côtes, à gauche les ULM, D958 

à gauche Vignot, Boncourt, Pont, Mécrin, Marbotte, St-Agnant, Liouville, St-Julien, 

Girauvoisin, Fréméréville, Gironville, Jouy-sous-les-Côtes, Corniéville, Boucq Lagney, 

Toul. 

70km : Aulnois sous Vertuzey, Euville, Vignot, Boncourt, à droite D130, Girauvoisin, 

Fréméréville, Gironville, Jouy-sous-les-Côtes, Corniéville, Boucq Lagney, Toul. 

 

Samedi 9 septembre : 

MARBI’ GRAVEL Marbache Cyclo 

Passion 

Lieu : Centre Socio Culturel de 

Marbache  

Accueil : de 6h00 à 20h00 clôture à 

minuit. 

CO-VOITURAGE 

 



Samedi 09 septembre : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 50 km : Toul, Lucey, Bouvron, Manoncourt, Tremblecourt, 
Domèvre, Manonville, Minorville, Royaumeix, Ménil la Tour, Lagney, D908, 
Toul 

 

Pour les plus chevronnés 90 km : Toul, Domgermain, Blénod, Rigny St Martin, 

Chalaines, Vaucouleurs, D960 dir Montigny, Rosiéres, Badonvilliers, Amanty, 

Maxey, Champougny, Pagny Blc Côte, Vannes, Barisey, Bulligny, Blénod, Gye, 

Bicqueley, Toul. 

68 km : Chalaines, Sepvigny, Champougny, Pagny Blc Côte, Vannes, Barisey, Bulligny, 

Blénod, Gye, Bicqueley, Toul. 

 

ATTENTION: CHANGEMENT D’HEURE 
 

 

Dimanche 10 septembre : 

Vélo pour tous  

R.D.V 08h20 - Départ : 08h30 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille. 

 

 

Du lundi 11 au jeudi 14 septembre : 

Voyage itinérant des féminines  400 à 450 km en étoile  

A VORAY sur l’OGNON (70) 

Départ et arrivée à REMIREMONT (88) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

             Mort de rire                  

                 

      



Samedi 16 septembre : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 49 km : Toul, Ecrouves, Foug, Pagny, Troussey, Sorcy-Gare, Vertuzey, 
Aulnois, Cornièville, Boucq, Lagney, Toul 
 

 

Pour les plus chevronnés 91km : Toul, Lagney, Boucq, Corniéville, Gironville,  

Fremerville, Girauvoisin, St Julien, Liouville, St Agnant, Apremont, Loupmont, 

Butte de Mont Sec, Mont Sec, Richecourt, Seicheprey, Beaumont, Mandres, 

Hamonville, Ansauville, Mirnoville, Manonville, Domévre, Tremblecout, Manoncourt, 

Avrainville, Villey St Etienne, Toul. 

70 km : Toul, Lagney, Boucq, Raulecourt, Broussey, Bouconville, Rambucourt, 

Beaumont, Mandres, Hamonville, Ansauville, Mirnoville, Royaumeix, Andilly, Bouvron, 

Lucey, Toul 

 

Dimanche 17 septembre  : Rando pour tous  

Club Omnisport Blénod Cyclo  (Route vtt et marche) 

Accueil centre Bertelle Blénod les Pont-à-Mousson 

RDV 7h20 – départ 7h30 local Espace DEDON  

           CO-VOITURAGE     

 

 

Samedi 23 septembre : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 51 km : Toul, Bois le Comte, Domgermain, Mont le Vignoble, Blénod, 

Bulligny, Allamps, Vannes le Châtel, Uruffe, Blénod, Domgermain, Toul. 

 

 

Pour les plus chevronnés 85 km : Toul, Choloy, Foug, Lay St Remy, Rond-point La 

favorite, à gauche, Crois.D36-D144 à droite, Ourches, D144, Void-Vacon, 

Sorcy-St-Martin, Sorcy-Gare, Vertuzey, Aulnois, Euville, Vignot, D958, à 

droite route de l’ancien Fort, les ULM, Jouy-sous-les-Côtes, Corniéville, 

Boucq, Trondes, Lagney, Toul. 

69 km: Aulnois, Corniéville, Boucq, Trondes, Lagney, Toul. 

 

Dimanche 24 septembre : 

Vélo pour tous  

R.D.V 08h20 - Départ : 08h30 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille. 

 

 

 



Samedi 30 septembre : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 53 km : Toul, Chenil du Mordant, Rond-point Kimberly, Viaduc, 

Gondreville, Villey-le-Sec, Maron, Neuves-Maisons, Pont-St-Vincent, Piste 

cyclable, Sexey-aux-Forges, Piste cyclable, Pierre-la-Treiche, Toul. 

 

Pour les plus chevronnés 84 km : Toul, Bicqueley, BA.133, Thuilley-aux-Groseilles, 

Germiny, Thélod, Parey-Saint-Césaire, Houdreville, Vézelise, Ognéville, 

Lalœuf, Gélaucourt, Battigny, Favières, Saulxerotte, D12 Colombey-les-

Belles, D4, Barisey-la-Côte, Bulligny, Blénod-lès-Toul, Mont-le-Vignoble, Domgermain, 

Bois-le-Comte, Toul. 

 

 

         ATTENTION: CHANGEMENT D’HEURE 
 
 

Dimanche 01 octobre : 

Vélo pour tous  

R.D.V 08h50 - Départ : 09h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille. 

 

 

Samedi 07 octobre : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 50 km : Toul, Bois-le-Comte, Domgermain, Blénod , Rigny-St-Martin,  à 

droite D144 Rigny-la-Salle, St-Germain, Lay-St-Rémy, Foug, Choloy, Toul. 

 

Pour les plus chevronnés 80 km, Toul, Bois-le-Comte, Domgermain, Blénod-lès-Toul, 

Rigny-St-Martin, Chalaines, Vaucouleurs, D134, Sauvoy, D134, Broussey, 

Naives-en-Blois, D168,  dir Ménil la Horgne, crois D168-D140 à droite, Void-

Vacon, Ourches, D36 à gauche, « La Favorite», Lay-St-Rémy, Foug, Toul.                                                                                                                                            

67 km : Sauvoy, Void-Vacon, Ourches, D36 à gauche, «La Favorite», Lay-St-Rémy, 

Foug, Toul. 

 

Dimanche 08 octobre : 

Vélo pour tous  

R.D.V 08h50 - Départ : 09h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille. 

 

   



Samedi 14 octobre : 

Rencontre des écoles cyclos Route/VTT   

Espace DEDON 176 Rue Pierre-Aimé 

BOUGE à Toul  

 

 

 

 

 

 

Du 

mouvement 

devant le 

local. 

 

 

 

Samedi 14 octobre : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 50 km : Toul, Lagney, Ménil la Tour, Royaumeix, Minorville, 
Manonville, Domèvre en Haye, Tremblecourt, Manoncourt, Avrainville, 
Villey-Saint-Etienne, Toul 
 

Pour les plus chevronnés 80 km : Toul, Ecrouves, Lay St Rémy, Pagny, Rond-point « La 

favorite » à gauche, St Germain, Rigny la Salle, D74, Gibaumeix, Uruffe, 

Vannes le Chatel, à droite D117, Saulxures, Mont l’Etroit, Punerot, Autreville, 

D27, Barisey au Plain, Barisey la côte, Bulligny, Blénod, Domgermain, Toul. 

61 km : Vannes le Chatel, Barisey la côte, Bulligny, Blénod, Domgermain, Toul. 

 

Dimanche 15 octobre : 

Vélo pour tous  

R.D.V 08h50 - Départ : 09h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Samedi 21 octobre : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 44 km : Toul, Piste cyclable, Chaudeney, Pierre la Treiche, Piste 
cyclable, Maron, Villey le Sec, Gondreville, Dir Fontenoy, Le viaduc, Rond-
point Kimberly, Toul 
 

Pour les plus chevronnés  75 km : Toul, Villey St Etienne, Liverdun, Saiseray, Villers en 

Haye, Griscourt, Gézoncourt, Martincourt, Manonville, Minorville, 

Royaumeix, Ménil la Tour, Croix Jurée, Trondes, Laneuveville, Foug, Toul. 

62 km : Villers en Haye, D10, Dir Rogéville, Tremblecourt, Domévre, Manonville, 

Minorville, Royaumeix, Ménil la Tour, Croix Jurée, Lagney, Toul. 

 

Dimanche 22 octobre : 

Vélo pour tous  

R.D.V 08h50 - Départ : 09h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

Parcours miroir de la veille. 

 

Samedi 28 octobre : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00 

Sortie familiale 44 km : Toul, Bruley, Lagney, Boucq, Sanzey, Ménil-la-Tour, Andilly, 

Bouvron, Lucey, D908, Toul. 

 

Pour les plus chevronnés 73 km : Toul, Lagney, Boucq, Crois D908-D147, à droite, 

Raulecourt, Broussey, Bouconville, D907 Dir Apremont, D12c Loupmont, 

Apremont, St Agnant, Liouville, St julien, Girauvoisin, Frémeréville, Gironville, 

Jouy, Corniéville, Boucq, Lagney, Toul. 

60 km : Crois D908-D147, Corniéville, Aulnois sous Vertuzey, Euville, à gauche D144, 

Ville Issey, Sorcy, Troussey, Pagny, Trondes, Laneuveville, Lucey, Toul. 

 

         ATTENTION: CHANGEMENT D’HEURE 
 

Passage à l’heure d’hiver 

 

Dimanche 29 octobre : 

Vélo pour tous - VTT : Pot de l’amitié de fin de saison au retour. 

R.D.V 08h50 - Départ : 09h00 176 rue Pierre Aimé BOUGE 

44 km : Toul, Piste cyclable, Chaudeney, Pierre la Treiche, Piste cyclable, 
Maron, Villey le Sec, Gondreville, Dir Fontenoy, Le viaduc, Rond-point 

Kimberly, Toul. 
 

Dernière sortie officielle de la saison !!!!!! 

 



Mercredi 16 décembre : Après-midi récréatif 

Pas de vélo, animation non définie à ce jour suivi d’un gouter collectif. Vers 

16h30/ 17h00 invitation des parents, information sur la saison passée et 

développement de la prochaine. 

 

Samedi 26 novembre : 

 

Assemblée Générale de l’A.L.Toul Cyclo et V.T.T. lieu à confirmer  

En plus de ce programme, n’oubliez pas de consulter le calendrier du CODEP 54  de 

nombreuses randonnées vous sont proposées. 

 

VTT chaque trimestre Jacques MENGIN prépare un calendrier spécifique à la pratique 

de cette discipline (03.83.62.53.45./ 06.79.15.09.21). 

En période hivernale une marche mensuelle est proposée en coordination avec les 

vététistes, celle-ci se termine par un pique-nique en commun. 

 

Il se peut, que suivant les circonstances (sorties extérieures, temps exécrables, etc..) 

des itinéraires soient modifiés ou raccourcis. 

La saison officielle est terminée ; mais comme nous vous l’avons dit au début du 

programme, les cyclos qui veulent continuer la saison pendant l’hiver peuvent se 

rendre à notre local 176 rue Pierre Aimé BOUGE espace Dedon du 1er novembre à fin 

février tous les samedis à 13h30 pour tous les cyclos, les groupes seront composés en 

fonction de ses capacités physiques, mais aussi et surtout de la convivialité et affinité 

Les dimanches matin à 09 h 00. Un parcours sera étudié sur place en fonction des 

conditions atmosphériques.  

Les organisations en dehors de la Meurthe-et-Moselle sont consultables sur le site 

“Vélo en France” (rubrique “évènements”). 

 

 

 

 

La familiale: 

 Cyclo loisir. 

 

 

https://veloenfrance.fr/


 

 

 

 

 

 

 

Le dimanche 

matin c’est 

aussi VTT ! 

 

  

 

 

 

 

 

Rando pédestre 

hivernale.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Esprit de convivialité, après effort le réconfort ! 

 

 
Parcours : Alain JEANCOLAS  

Photos : Bernard GUENSER, Gérard MALIVOIR, Jannick SEGUIN, Denis VANÇON 

Yves SOUTIF. 
Réalisation et mise en page : Jannick SEGUIN. 




