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: o 2019
Amlcale Lalque TOUI 1% Challenge de France Des
Cyclotou rismeet VTT clubs de + de 75 licenciés

Podium : 2022/2023 /2024

1% Challenge national des écoles cyclo
de + 30 membres : 2018/2019
Podium ; 2011/2012/2013/2015/2016/2017

1lére Challenge national des écoles cyclo
de -25 membres : 2023

Podium : 2024

https://al-toul-cyclo-vtt.org
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ECOLE FRANCAISE DE VELO

Reprise officielle de la saison 2026 le samedi 07 mars

-Les parcours route et VTT sont visibles sur le site du club dans I’onglet Calendrier ou Activités a venir.

Sorties du samedi aprés-midi : Rendez-vous a notre local espace Dedon a 13h50 pour tous.

En juillet et ao(t, le départ sera avancé au samedi matin 8h00.

Trois groupes sont formés en fonction des capacités physiques.

Des distances allant de 70 a 90 km pour le 1" groupe, et de 50 a 70 km pour le second.

La sortie familiale fait des parcours de 40 a 50 km accessibles a toutes et a tous, débutants, couples,
enfants a partir de 10 ans.

Il convient de rappeler et notamment pour les nouveaux adhérents.

-Que la connaissance du parcours par tous permet si nécessaire la formation de groupes a allure
différente.

-Etre équipés pour se dépanner en cas de crevaison.

-Chacun roule en fonction de ses capacités physiques.

-Comme nous roulons en groupe, il convient d’étre vigilant et responsable : la sécurité de chacun
c’est aussi celle des autres.

RAPPEL : notre club accueille avec plaisir les licenciés avec VAE (route, VTT...) uniquement s’ils
sont réglementaires.

Les utilisateurs de VAE non conformes a la norme FFCT, ne sont pas couverts par notre assurance
et circulent a leurs seuls risques et périls sous leur propre responsabilité.

Toute participation aux activités du club implique I'acceptation expresse de cette regle.

Sorties VIT du dimanche matin

Un calendrier est a la disposition de tous sur le site, et transmis par mail aux vététistes.
Des renseignements peuvent étre demandés aux responsables :

Dominigue MICLO (06.49.63.09.33)

Jacques MENGIN (03.83.62.53.45/ 06.79.15.09.21).

Sorties GRAVEL
Une sortie Gravel est projetée chaque mois et sera transmise par mail aux intéressés.
Des renseignements peuvent étre demandés au responsable : Eric GUENARDEAU (06.48.27.32.7

Sorties route en hiver

Du ler novembre a fin février, un rendez-vous est prévu au local de L’AL Toul cyclo espace Dedon.
Le samedi apres-midi a 13h20 pour les plus chevronnés et 14h pour la sortie familiale, les parcours
sont définis sur place en fonction de la météo.

Toute I'année, les mardis et jeudis aprés-midi: Rendez-vous a I'espace Dedon a 13h30 du ler
novembre au 28 février et 14h00 le reste de I'année.




Sorties clubs extérieurs : Le club prend en charge les inscriptions a la hauteur de 6 € par licencié
qu’il soit cyclo, Vététiste ou randonneur pédestre sur présentation de la licence au club
organisateur. Concernant les jeunes de — de 18 ans (inscription gratuite clubs affiliés FFCT) En
absence de liste de licenciés fournie par notre club, un recu émis par I’organisation receveuse sera
obligatoirement exigé pour un remboursement.

Aides aux manifestations de cyclotourisme soutenues par le club en 2026.
Le port du maillot club est obligatoire pour justifier cette aide. Une photo de groupe ou
individuelle est souhaitable.
Pour les sorties nationales : Du type Semaine fédérale, Cyclo-montagnarde, Mer-montagne,
Diagonale de France, Voyage itinérant etc. Le licencié(e) prend en charge son inscription. Le
montant de son remboursement sera établi par le CA apres réception des documents remis lors de
la demande des bilans de fin de saison.

Principales dates a retenir en 2026

Brevets fédéraux :

- Dimanche 29 mars : 100 km

- Dimanche 19 avril : 150 km

- Dimanche 24 mai: 250 km

- Brevet de 350 km date non définie
- Brevet de 500 km date non définie

Manifestations diverses

- Samedi 04 avril : Portes ouvertes

- Dimanche 26 Avril : Sortie de printemps a Ferrieres

- Dimanche 03 mai : Souvenir Francis Génin (200 km)

- Dimanche 17 mai : 40emes randonnées des Cotes de Toul

- Samedi 05 au samedi 12 juin : Séjour club a Lamoura

- Samedi 13 juin : La Cyclote day.

- Samedi 12 septembre : Portes ouvertes

- Samedi 26 au dimanche 27 septembre : Week-end d’automne
- Samedi 28 novembre : Assemblée générale

Calendrier prévisionnel école cyclo




VTT de novembre a mi-mars

» Samedi 24 janvier : Concours départemental d'éducation routiére a MAXEVILLE (complexe sportif Marie
Marvingt) pour les jeunes nés entre 2014 et 2018. Début des épreuves a 14h00 (besoins des parents pour
le déplacement)

> Dimanche 8 mars : Critérium départemental VIT 3 DOMGERMAIN. Début des épreuves a 9h * fin vers
16h30 (besoin des parents pour I’organisation)

Route de mi-mars a octobre

» Samedi 21 mars : Critérium départemental Route 3 BLENOD LES PAM. Début des épreuves a 10h00
* fin vers 17h00 (besoins des parents)

» Samedi 28 et dimanche 29 mars : Critérium régional Route et VTT et finale régionale éducation
routiere 2 VIGY en Moselle (pour les qualifiés apres départemental)

» Dimanche 29 mars : Brevet fédéral des 100 km a Toul. Concentration a Thiaucourt Codep 54
» Samedi 11 au 17 avril : Séjour de I'école cyclo a Saint-Loup-sur-Aujon (52210)

» Vendredi 15 et samedi 16 mai : Critérium national de cyclotourisme 8 EYMOUTHIERS en Charente
(pour les qualifiés apreés régional)

» Dimanche 17 mai : Randonnée des Cotes de Toul (route et VTT)
» Samedi 20 juin : 100 bornes de I'école cyclo

VTT de novembre a mars
» Samedi 29 novembre : Assemblée générale du club

» Samedi 12 décembre : Aprés-midi convivial de 1'école cyclo

En gras : Présence obligatoire des jeunes convoqués en fonction de I'age.
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Samedi 07 mars : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00
Sortie familiale : 38 km. Toul, Villey-St-Etienne, Avrainville, Manoncourt, Andilly

T I

W), Ménil-la-Tour, Lagney, Toul

Pour les plus chevronnés : 72 km : Toul, Ecrouves, Foug, Lay-St-Rémy, dir Trondes,

C!"l/i-\ PAGNY/MEUSE, Troussey, Sorcy-St-Martin, Void, D29, Vacon, élevage pisciculture,

Sauvoy, Vaucouleurs, Chalaines, Rigny St Martin, Blénod, Domgermain, Toul.
58km : PAGNY/MEUSE, St-Germain, Ugny, Vaucouleurs, Chalaines, Rigny St Martin, Blénod,
Domgermain, Toul.

Samedi 14 mars : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00
Sortie familiale 37 km : Toul, D904, Bicqueley, Ochey, Crézilles, Blénod-les-Toul,

i

J) | Mont-le-Vignoble, Domgermain, Bois-le-Comte, Toul.

Pour les plus chevronnés 71 km : Toul, Lagney, MENIL-la-TOUR, Royaumeikx,

<

""}-"‘\ Minorville, Manonville, Martincourt, Gézoncourt, Griscourt, Villers-en-Haye, Dir
= Rogéville, voie Romaine, Rosieres, Saizerais, Liverdun, Aingeray, Fontenoy,

Gondreville, Toul.

55 km : MENIL-la-TOUR, Manoncourt, Tremblecourt, Rosieres, Saizerais, Liverdun, Villey-St-

Etienne, Toul.

Samedi 21 mars : R.D.V: 13h50 - Départ : 14h00
Sortie familiale 47 km : Toul, Piste cyclable, Foug, Lay-Saint-Rémy, Trondes, Boucq,

71>

Sanzey, Ménil la Tour, Lagney, Toul.

Pour les plus chevronnés 75 km : Toul, Bois-le-Comte, Domgermain, Blénod-les-

(:'r""/\ Toul, URUFFE, Pagny-la-Blanche-Cote, Champougny, Sepvigny, Chalaines, Rigny-la-
Salle, St-Germain, Ourches, Pagny-sur-Meuse, D41 Dir Trondes, a droite Lay-St-

Rémy, Foug, Choloy, Toul.

61 km: URUFFE, Gibeaumeix, Rigny-la-Salle, St-Germain, Pagny-sur-Meuse, D4-Dtion

Trondes, a droite Lay-St-Rémy, Foug, Choloy, Toul.



Samedi 28 Mars : R.D.V: 13h50 - Départ : 14h00
: Sortie familiale : 41 km. Toul, Ecrouves, Pagney-derriere-Barine, Lagney, Ménil-la-
§ ¥ 5 Tour, Andilly, Cim Allemand, Francheville, Villey-St-Etienne, Rond-Point Kimberly, le
viaduc, Gondreville, Piste cyclable, Toul.

= Pour les plus chevronnés : 77 km : Toul, Bois-le-Comte, D11-D960A, D960 Gye,
C"f‘\ Blénod, Bulligny, ALLAMPS, VVannes, Pagny-Blc-Cote, Traveron, Sauvigny, Ruppes,
=/ Mont-I'Etroit, Saulxures, Barisey-au-Plain, Barisey-la-Cote, Bulligny, Blénod,

Domgermain, Toul.
61 km : ALLAMPS, Colombey-les-Belles, Crépey, BA133, Bicqueley, Toul.

Dimanche 29 mars :
Brevet fédéral 100 km- R.D.V: 07h50 - Départ : 08h00 Délais : 06h00 - 06 h 30

Toul, Lagney, Boucq, Corniéville, Jouy-sous-les-Cotes, Gironville, Frémeréville, St-
Julien-sous-les-Cotes, St-Agnant, Appremont, Loupmont, Montsec, Richecourt Lahayuville,
Saint-Baussant, Essey-et-Maizerais, Crois D 28-D 904, Bouillonville, Thiaucourt-
Regniéville(accueil), D3c, Regniéville, Limey, Lironville, Noviant-aux-Prés, Minorville,
Royaumeix, Ménil-la-Tour, Lagney, Lucey, Toul.
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W || o *")\ C{) Samedi 04 avril : Portes ouvertes R.D.V: 13h30

™ ) | I

Départ : 14h00
Sortie familiale 42 km : Toul, Piste cyclable, Gondreville, Villey-le-Sec, Camping,

4% '5 Pierre-la-Treiche, Bicqueley, Gye, Blénod-lés-Toul, Mont-le-Vignoble, Domgermain,

Bois-le-Comte, Toul.

. Pour les plus chevronnés 81 km : Toul, Ecrouves, Foug, Choloy, Chapelle st Maurice,
C’/\ Domgermain, BLENOD, Vannes-le-Chatel, Uruffe, Gibeaumeix, Chalaines,
Vaucouleurs, Ugny/Meuse, St-Germain, Pagny/Meuse, Trondes, Lagney, Pagney

derriére Barine, Toul.
63 km : BLENOD, Rigny-St-Martin-Rigny-la-Salle, St-Germain, Pagny/Meuse, Trondes,

Laneuveville, Lucey, Toul.




Samedi 11 avril : R.D.V: 13h50 - Départ : 14h00
Sortie familiale : 43 km Toul, Piste cyclable, Gondreville, Fontenoy, Velaine- en-

J Haye, Sexey aux Bois, Aingeray, D90, Liverdun, Villers ST Etienne, Chenil du
Mordant, Toul.

r Pour les plus chevronnés 82 km: Toul, Villey-S'-Etienne, Liverdun, Saizerais,
. Marbache, Direction Millery, CUSTINES, Malleloy Fault, Bratte, Sivry, Belleau,

= Custines, Pompey, Liverdun, Aingeray, Fontenoy, Gondreville, Piste cyclable, Toul.
62 km : CUSTINES, Pompey, Liverdun, Aingeray, Fontenoy, Gondreville, Piste cyclable, Toul.

Samedi 18 avril : R.D.V: 13h50 - Départ : 14h00
Sortie familiale 44 km : Toul, Lagney, Boucq, Sanzey, Ménil-la-Tour, Andilly, Dir

’J Francheville, Bouvron, Lucey, D908, Toul.

Pour les plus chevronnés : 80km, Toul, Bois le Comte, Domgermain, Mont le

_-P/-}"\ Vignoble, Blénod , Rigny ST Martin, Chalaines, VAUCOULEURS, D134, Sauvoy, D134,

Broussey, Naives, Vacon, Void , Ourches/Meuse, Pagny/Meuse, Lay ST Rémy, Foug,
Choloy-Ménillot, Toul.
62 km: VAUCOULEURS, Ugny , ST Germain, Pagny/Meuse, Dtion Trondes, a droite, Lay ST
Rémy, Foug, Choloy-Ménillot, Toul.

Dimanche 19 avril : Brevet fédéral 150 km (Landaville) Organisation AL TOUL.
RDV 7h45 local du club Rue Pierre Aimé BOUGE a Toul
Départ 8h, délais 6h/6h30.

Samedi 25 avril : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00
Sortie familiale 47 km : Toul, Bois-le-Comte, D11-D960A, Gye, Bicqueley, Ochey,

Allain, Bagneux, Bulligny Blénod, Mont-le-Vignoble, Domgermain, Bois-le-Comte,
Toul.

Pour les plus chevronnés 88 km : Toul, Bicqueley, Thuilley-aux-Groseilles, Germiny,

-P/-}"\ Crépey, Selaincourt, Dtion Faviéres, Saulxerotte, Harmonville, AUTREVILLE,
Punerot, Ruppes, Sauvigny, Traveron, Pagny-la-Blanche-Céte, Vannes-le-Chatel,
Blénod, Domgermain, Toul.

69 km : AUTREVILLE, Barisey au plain, Barisey-la-Cote, Bulligny, Blénod, Toul.
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M), (f—o ) Dimanche 26 avril : Journée de printemps a Ferriéeres

Samedi 02 mai : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00
Sortie familiale 50 km : Toul, piste cyclable, Foug, Lay-Saint-Rémy, Pagny-sur-

4% | Meuse, Troussey, Sorcy-Gare, Vertuzey, Aulnois-sous-Vertuzey, Corniéville, Boucq,
= Lagney, Toul.

__ Pour les plus chevronnés 86km : Toul, Choloy-le-Ménillot, Foug, Pagny/Meuse,
G’y'\ Troussey, Sorcy gare, Vertuzey, Euville, COMMERCY, Allée des tilleuls, Chonville,
— Morville, Malaumont, Lérouville, Pont/Meuse, Boncourt/Meuse, Girauvoisin,

Frémeréville, Gironville, Jouy sous les Cotes, Corniéville, Boucq, Lagney, Toul.
64 km : COMMERCY, Vignot, Gironville, Jouy sous les Cotes, Corniéville, Boucq, Lagney, Toul.

Dimanche 03 mai : Souvenir Francis Génin (Verdun) Organisation AL TOUL.
RDV : 6H45 départ 07h00 Local club Rue Pierre Aimé BOUGE.

Samedi 09 mai : R.D.V: 13h50 - Départ : 14h00
] Sortie familiale 50 km : Toul, Bois-le-Comte, Domgermain, Mont-le-Vignoble,
?"'j : | Blénod, Rigny-St-Martin, Rigny-la-Salle, St-Germain/Meuse, Ourches, Pagny, Lay-St-
— Rémy, Foug, Ecrouves, Toul.

Pour les plus chevronnés 87 km : Toul, Bicqueley, BA.133, Crepey, D4, Colombey-les-Belles,
= D4, a gauche (aprés la piste de Karting), Barisey-au-Plain, Autreville, Harmonville,

d’f’)‘\ Tranqueville, Martigny-les-Gerbonvaux, Ruppes, Mont-I'Etroit, Saulxures-lés-
= Vannes, Crois D117-D4, Bulligny, Blénod, Gye, D12a, Dtion Domgermain, Bois-le

Comte, Toul.

67 km : BA.133, Ochey, Allain, Colombey-les-Belles, D4, (apres la piste de Karting), Barisey-

au-Plain, Autreville, Punerot, Mont I’Etroit, Croix D117-D4, Barisey-la-Cote, Bulligny, Blénod,
Mont-le Vignoble, Domgermain, Toul.



Samedi 16mai
AIDE A LA PREPARATION DES COTES DE TOUL

Dimanche 17 mai : RANDONNEE DES COTES DE TOUL

1 L’accueil de nombreux participants exige la
mobilisation du plus grand nombre

\ R
"‘a{ /® M) '76 d’adhérents.

Accueil a L’ Arsenal Avenue du Colonel Péchot TOUL

Samedi 23 mai : R.D.V: 13h50 - Départ : 14h00
Sortie familiale 47 km : Toul, Pierre-la-Treiche, Piste cyclable, Sexey-aux-Forges,
Pont-Saint-Vincent, Neuves-Maisons, Maron, Villey-le-Sec, Dommartin, Toul.
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- Pour les plus chevronnés 86 km: Toul, Villey-S'-Etienne, Liverdun, Saizerais,
w’;\ VILLERS-en-HAYE, Griscourt, Gézoncourt, Martincourt, Manonville, D104,
= Minorville, Ansauville, Hamonville, Mandres, Beaumont, Rambucourt, D907,
Bouconville-sur-Madt, Broussey, Raulecourt, Boucq, Lagney, Toul.
66 km : VILLERS-en-HAYE, Dtion Rogéville, Tremblecourt, Manoncourt, Ménil-la-Tour, Sanzey
Boucgq, Lagney, Toul.

Dimanche 24 mai : Brevet fédéral 250 km (Lac du Der) Organisation A L TOUL
5 RDV 5h45 départ 6h00. Local du club Rue Pierre Aimé BOUGE a Toul.
Départ 6h. Délais 17/18h.

Samedi 30 mai : R.D.V: 13h50 - Départ : 14h00
Sortie familiale 51 km: Toul, Bruley, rond-point Lucey, Bouvron, D103-D10e,
Manoncourt, Tremblecourt, Domeévre-en-Haye, Manonville, Minorville, Royaumeix,

Ménil-la-Tour, Lagney, Toul.

=" Pourles plus chevronnés 90 km : Toul, Bois-le-Comte, Domgermain, Blénod, Uruffe,
C’}\ Pagny-la-Blanche-Coéte, Champougny, SEPVIGNY, Burey, a gauche D964-D193,
Epiez, Badonwvilliers, Rosieres Mauvages, a gauche puis a droite D168, Villeroy-sur
Méholle, D10, Sauvoy, Void-Vacon, Sorcy-S'-Martin, Troussey, Pagny-sur-Meuse, Foug, Toul.
68 km: SEPVIGNY, Chalaines, Vaucouleurs, Ugny, S-Germain, Pagny/Meuse, Lay-St-Rémy,
Foug, Toul.




[ Wk || A '} é}r ° Du 05 juin au 12 juin : Séjour Club a LAMOURA (Jura)

Samedi 06 Juin : R.D.V: 13h50 - Départ : 14h
Sortie familiale : 53 km : Toul, Villey-S'-Etienne, Liverdun, Saizerais, Rosiéres,

7

JL Tremblecourt, Manoncourt, A gauche D103, Bouvron, Bruley, Toul.

‘ Pour les plus chevronnés 90 km : Toul, Bois le Comte, Domgermain, Blénod,
j?y"\ Bulligny, Barisey-la-Cote a droite D4 a gauche Saulxures, Mont-I'Etroit, RUPPES,
Martigny, a droite D674, puis a gauche Autigny, D3 a gauche Harchéchamp,
Attignéville, Tranqueville, Harmonville, Autreville, a gauche D27, Barisey au plain, Barisey-la-

Cote, Bulligny, Blénod, Domgermain, Toul.
70 km : RUPPES, Punerot, Crois D19-D674, Autreville, a gauche D27, Barisey au plain, Barisey-
la-Cote, Bulligny, Blénod, Domgermain, Toul.

:B, Samedi 13 juin : La cyclote’ day: 13h30

R.D.V: 13h50 — Départ : 14h
.| Sortie familiale 50 km : Toul, piste cyclable, Gondreville, Villey le Sec, Maron, Sexey
)} ,L aux Forges, D121, Pierre la Treiche, Bicqueley, Gye, a droite vers D960-D960A, Dir
Domgermain, Bois le Comte Toul.

_ Pour les plus chevronnés 88 km : Toul, Rond-Point Kimberly, Viaduc, Fontenoy,
-“’f\ AINGERAY, Liverdun, Pompey, Marbache, Belleville, Dieulouard, Villers-en-Haye,
— Dtion Rogéville, Tremblecourt, Domevre, Manoville, Minorville, Royaumeix, Ménil-

la-Tour, Sanzey, Boucq, Trondes, Laneuveville, Foug, Choloy, Toul.
67 km: AINGERAY, Piste cyclable, Pont de I'écluse, Villey-S'-Etienne, Avrainville, Manoncourt,
Ménil-la-Tour, Sanzey, Boucq, Trondes, Laneuveville, Foug, Choloy, Toul




Samedi 20 juin : R.D.V: 13h50 — Départ : 14h
Sortie familiale 52 km : Toul, Bois le Comte, Domgermain, Mont-le-Vignoble,
Blénod, Bulligny, Barisey-la-Cote, Colombey-les-Belles, Allain, Ochey, Bicqueley,
Pierre-la-Treiche, Chaudeney-sur-Moselle, Piste cyclable, Toul.

Pour les plus chevronnés 93 km : Toul, Domgermain, Mont-le-Vignoble, Blénod,

(;P/\ Bulligny, Barisey-la-Cote, Colombey, Favieres, BATTIGNY, Vandeleville, Col-des-3

' Fontaines, Tramont-Lassus, D128 Grimonviller, Fécocourt, Vandeléville, Velle,
Laloeuf, Puxe, Souveraincourt, Goviller, Crépey Bicqueley, Toul.

72 km: BATTIGNY, D5 Velle, Laloeuf, Puxe, Souveraincourt, Goviller, Crépey, Bicqueley, Toul.

Samedi 27 Juin : R.D.V: 13h50 — Départ : 14h
Sortie familiale distance 53 km: Toul, Bruley, Lagney, Boucq, Corniéville, Aulnoy-

() sur-Vertuzey, Vertuzey, Sorcy-Gare, Troussey, Pagny/Meuse, Tronde, Laneuveville,
Lucey, Toul.

Je; Pour les plus chevronnés : Sortie délocalisée
(;7'\, N’ hésitez pas a proposer un parcours (75-80 km)

Samedi 04 Juillet : R.D.V: 07h50 — Départ : 08h00

Sortie familiale 51 km : Toul, Foug, Lay-S*-Rémy, Tronde, Boucg, Sanzey, Ménil-la-
A5 Tour, Andilly, Cim Allemand, Francheville, a gauche D611 a droite D10A, Villey-St-
Etienne, Toul.

- Pour les plus chevronnés 93 km : Toul, Domgermain, Mont-le-Vignoble, Blénod,
7\’?\ Vannes-le-Chatel, Pagny-la-Blc-cote, Traveron, SAUVIGNY, Brixey, Maxey, Greux,
" Domrémy, Basilique du Bois-Chenu, Coussey, Moncel-sur-Vair, Maxey, Jubainville,
Ruppes, Mont-I'Etroit, Saulxures-lés-Vannes, Crois. D117-D4 a droite, Barisey-la-Cote,
Bulligny, Blénod, Domgermain, Bois le Comte, Toul.
72 km : SAUVIGNY, D145A Ruppes, Mont-I’Etroit, Saulxures-l&s-Vannes, Crois. D117-D4- 3
droite Barisey-la-Cote, Bulligny, Blénod, Domgermain, Bois le Comte, Toul.




Samedi 11 juillet : R.D.V: 07h50 — Départ : 08h00
Sortie familiale 55 km Toul, Bicqueley, BA 133, Thuilley-aux-Groseilles, Germiny,
254 | Crépey, D4, Colombey, a droite, Bagneux, Bulligny, Blénod-lés-Toul, Domgermain,
74 Toul

- Pour les plus chevronnés 86 km : Toul, Lagney, MENIL-la-TOUR, Manoncourt,
-\?/\\ Tremblecourt, Dtion Rogéville, Villers-en-Haye, Griscourt, D106 Dieulouard, Pont de
GO Mons, Bezaumont, Landremont, Belleau, Sivry, Bratte, Faulx, Malleloy, Custines,

Pompey, Liverdun, Villey-St-Etienne, Toul.
65 km : MENIL-la-TOUR, Royaumeix, Minorville, Manonville, Martincourt, Gézoncourt,
Griscourt, Villers-en-Haye, Saizerais, Liverdun, Villey-S'-Etienne, Toul.

Samedi 18 juillet : R.D.V: 07h50 — Départ : 08h00
; Sortie familiale 51 km : Toul, Bruley, Rond-point de Lucey, Bouvron, Ferme Boyer,
712 | Manoncourt-en-Woévre, Tremblecourt, Domeévre-en-Haye, Manonville, Minorville,

Royaumeix, Ménil-la-Tour, Lagney, Toul.

Pour les plus chevronnés 90 km : Toul, Ecrouves, Foug, Lay-St-Rémy, Pagny,
» | Troussey, Sorcy-Gare, VERTUZEY, Aulnois-sous Vertuzey, Jouy-sous-les-Cotes, a
~’| gauche, piste ULM, route du Fort, D958 a gauche, Vignot, Boncourt, Pont, Mécrin,
Marbotte, St-Agnant, Liouville, St-Julien, Girauvoisin, Fréméréville, Gironville, Jouy-sous-les-

Cotes, Corniéville, Boucq Lagney, Toul.
68 km: VERTUZEY, Euville, Vignot, Boncourt/Meuse, D130 Girauvoisin, Fréméréville,
Gironville, Jouy-sous-les-Cotes, Corniéville, Boucq, Lagney, Toul.

Samedi 25 juillet : R.D.V: 07h50 — Départ : 08h00
Sortie familiale 56 km: Toul, Bois-le-Comte, Domgermain, Blénod, Rigny-S'-Martin,

*’J Chalaines, Vaucouleurs, Ugny, S--Germain, Lay-St-Rémy Foug, Toul.
: Pour les plus chevronnés 90 km : Toul, Choloy, Foug, Pagny, Troussey, Sorcy-S'-
:Pf\. Martin, Void-Vacon, Sauvoy, a droite D134, BROUSSEY, a gauche D168-Villeroy,
=~ entrée de Mauvages a droite D194, Bovée, Naives-en-Blois, Vacon, Void, a droite
D964 a gauche D144, Ourches Pagny, Foug, Toul.
75 km: BROUSSEY, Naives-en-Blois, Vacon, Void, a droite D964, a gauche D144, Ourches,
Pagny, Foug, Toul.




Samedi 01 aoiit: R.D.V: 07h50 — Départ : 08h00
) Sortie familiale : 50 km :

759 | Toul, Pierre-la-Treiche, Piste cyclable, Maron, Villey-le-Sec, Gondreville, Velaine-en-

Haye, Fontenoy, viaduc, Rond-point Kimberly, Toul

Pour les plus chevronnés : 92 km : Toul, Bicqueley, Crépey, Goviller, Souveraincourt,

*¥5 | Puxe, Llaloeuf, VELLE, Thorey-Lyautey, Chaouilley, Saxon-Sion, Sion, Praye,
. Chaouilley, Etreval, Velle, 3 gauche D5, Gélaucourt, Faviéres, Colombey, D4, a droite
Bagneux, Bulligny, Blénod, Domgermain, Toul.

71 km: VELLE, a droite D5, Gelaucourt, Faviére, D12 Colombey, D4, a droite Bagneux,
Bulligny, Blénod, Domgermain, Toul.

Samedi 08 aoit : R.D.V: 07h50 — Départ : 08h00
2 Sortie familiale : 53 km : Toul, Bicqueley, BA.133, Crépey, D4 Colombey, Bagneux,

) Bulligny, Blénod-les-Toul, Mont-le-Vignoble, Domgermain, Bois-le-Comte, Toul.

= Pour les plus chevronnés : 93 km :
D Toul, Pierre-la-Treiche, D121, Sexey, Pont-St-Vincent, BAINVILLE, Pulligny, Ceintrey,

GO

de la cOte a gauche D115, Voie verte, Les Turbines, Méréville, piste cyclable, Pont-St-Vincent,

Benney, Crévéchamps, Velle, Tonnoy, Burthecourt, Azelot, Dtion Richardménil, bas

Neuves-Maisons, Maron, Villey-le-Sec, Dommartin, Toul.
68 km : BAINVILLE, Dtion Xeuilley, a gauche D50A, Frolois, D913, Flavigny, voie verte , Les
Turbines, Méréville, piste cyclable, Pont-St-Vincent, Neuves-Maisons, Maron, Villey-le-Sec,

Dommartin, Toul.

Samedi 15 aoit : R.D.V: 07h50 — Départ : 08h00
Sortie familiale 52 km: Toul, Bois-le-Comte, Domgermain, Mont-le-Vignoble,

> : Blénod-lés-Toul, Bulligny, Barisey la Cote, Dir Colombey, a gauche Dir Bagneux,
: Allain, Ochey, Bicqueley, Pierre-la-Treiche, Chaudeney, Toul.

; Pour les plus chevronnés 93 km: Toul, Bois-le-Comte, Domgermain, Mont-le-
C"/\ Vignoble, Blénod, Vannes-le-Chatel, Pagny-la-Blc-Cote, Champougny, MAXEY-sur-
~ VAISE, Amanty, D966 Gondrecourt-le-Chateau, Abainville, Delouze, Rosieres-en-
Blois, Montigny-lés-Vaucouleurs, Vaucouleurs, Chalaines, Rigny-S'-Martin, Blénod-lés-Toul,
Domgermain, Toul.
66 km : MAXEY-sur-VAISE, Burey-en-Vaux, Neuville-lés-Vaucouleurs, Chalaines, Rigny-S*-
Martin, Blénod-lés-Toul, Domgermain, Toul.




Samedi 22 aoit : R.D.V: 07h50 — Départ : 08h00
Sortie familiale 52 km : Toul, Ecrouves, Pagney, Bruley, Lucey, Trondes, Boucq,
A3 Sanzey, Ménil la Tour, Andilly, cimetiére Allemand, Francheville, D611-D10a, Villey
' St Etienne, Toul.

Pour les plus chevronnés 91 km: Toul, Villey-S'-Etienne, Liverdun, POMPEY,

,r)'.s\ Custines, Millery, D44, Ville au Val, Le pont de Mons, Loisy, Atton, Pont-a-Mousson,
GO Montauville, Cote Saint-Pierre, Mamey, Martincourt, Manonville, Minorville,
Royaumeix, Ménil-la-Tour, Lagney, Toul.
65 km : POMPEY, Marbache, Saizerais, Rosieres-en-Haye, Tremblecourt, Manoncourt, Ménil-

la-Tour, Lagney, Toul.

Samedi 29 aoiit : R.D.V: 07h50 — Départ : 08h00
Sortie familiale 47 km : Toul, Piste cyclable, Gondreville, Fontenoy, Velaine, D90A,

M) Aingeray, piste cyclable, pont centrale Hydro, Villey St Etienne, dir Avrainville, D611

a gauche, puis a doite, Francheville, Bouvron, rond-point Lucey, Toul

=) Pour les plus chevronnés 91 km : Toul, Ecrouves, Foug, Pagny/Meuse, Troussey,
C‘P/‘"\ Vertuzey, Euville, Vignot, BONCOURT/MEUSE, Pont/Meuse, Mécrin, Brasseitte,

= Ailly-sur-Meuse, a droite route du bois d'Ailly, D171C, Crois D171°-D907, Apremont,
St Agnant, Liouville, St Julien, Girauvoisin, Frémeréville, Gironville, Jouy-sous-les-Cotes,

Cornieville, Boucq, Lagney, Toul.
68km : BONCOURT/MEUSE, a droite Dtion St Julien-sous-les-Cotes, a droite Girauvoisin,
Frémeréville, Gironville, Jouy-sous-les-Cotes, Corniéville, Boucq, Lagney, Toul.

Samedi 05 septembre : R.D.V: 13h50 - Départ : 14h00
Sortie familiale 45 km: Toul, Pierre la Treiche, D121, Sexey-aux-Forges, piste

)y JL cyclable, Pont-Saint-Vincent, Neuves-Maisons, Maron, Villey le Sec, Dommartin,
Toul.

—— Pour les plus chevronnés distance 85 km : Toul, Bicqueley, BA.133, Thuilley-aux-
T""?ﬁ“} Groseilles, GERMINY, Thélod, Parey-Saint-Césaire, Houdreville, Vézelise, D5,
~ Ognéville, Velle, Battigny, Faviéres, Saulxerotte, D12 Colombey-les-Belles, D4,

Barisey-la-Cote, Bulligny, Blénod, Mont-le-Vignoble, Domgermain, Bois-le-Comte, Toul.
60 km: GERMINY, Crépey, D904-D12E Selaincourt, Colombey-les-Belles, D4, Barisey,
Bulligny, Blénod-lés-Toul, Mont-le-Vignoble, Domgermain, Bois-le-Comte, Toul.




{ 'il,“.‘.‘—fﬂx{ ARS C’/’\ (};‘6 Samedi 12 septembre : Portes ouvertes R.D.V: 13h30
. . ¥, J YA/

A en

Samedi 12 septembre : R.D.V: 13h50 - Départ : 14h00

— Sortie familiale 50 km : Toul, Bois le Comte, Domgermain, Mont le vignoble, Blénod,
~5% | Dir Bulligny, D12C, Crézilles, Ochey, Allain, Bagneux, Bulligny, Blénod, Gye,
7| Bicqueley, Toul.

—— Pour les plus chevronnés 89 km. : Toul, Lagney, Boucq, D147 Raulecourt, Broussey,
¥ | Bouconville, D907 Dtion Apremont, Rond-point d’APREMONT, Varnéville, Woinville,
3 droite D119, Montsec, Butte de Montsec, Richecourt, Seicheprey, Beaumont,

Mandres, Hamonville, Ansauville, Minorville, Royaumeix, Ménil la Tour, Lagney, Lucey, Toul.

67 km : Bouconville, D907, Rambucourt, Beaumont, Mandres, Hamonville, Ansauville,

Minorville, Royaumeix, Ménil la Tour, Lagney, Lucey, Toul.

Samedi 19 septembre : R.D.V : 13h50 - Départ : 14h00
Sortie familiale 46 km : Toul, Lagney, Boucq, Sanzey, Ménil-la-Tour, Manoncourt,

7 >5 | Avrainville, Villey-S'-Etienne, Toul.
I ot |

= Pour les plus chevronnés : Sortie délocalisée
G’/‘\I N’hésitez pas a proposer un parcours (70-75 km)

Samedi 26 et dimanche 27 septembre

s ][ Week-end d’automne

Samedi 26 septembre : R.D.V : 13h50 - Départ : 14h00
Sortie familiale 48 km : Toul, Foug, Lay St Rémy, Pagny, Troussey, Verturey, Aulnois,

71>+ | Corniéville, Boucq, Lagney, Toul.
J"J\
Pour les plus chevronnés 84 km: Toul, Lagney, Ménil-la-Tour, Royaumeix,

-\?;,\ Minorville, MANONVILLE, Martincourt, D106, Mamey, D958, Maidiéeres, Jezainville,

Griscourt, Villers-en-Haye, Saizerais, Liverdun, Aingeray, Sexey-les-Bois, Fontenoy,
Gondreville, Toul.
64 km: MANONVILLE, Domeévre, Tremblecourt, Rosieres-en-Haye, Saizerais, Liverdun,

Aingeray, Sexey-les-Bois, Fontenoy, Gondreville, Toul.



Samedi 03 octobre : R.D.V 13h50 - Départ : 14h00
Sortie familiale 41 km : Toul, Pierre-la-Treiche, D121, Sexey-aux-Forges, Maron,

7} Villey-le-Sec, Camping, Pierre-la-Treiche, Chaudeney, Piste cyclable Toul.

- Pour les plus chevronnés 84 km : Toul, Bois-le-Comte, Domgermain, Blénod-les-
(_:Pf\ Toul, BULLIGNY, Barisey-la-Céte, D11-D4 Colombey, Dtion Faviéres, Dolcourt,
Pont-S'-Vincent, Sexey, Maron, Villey-le-Sec, Dommartin-lés-Toul, Toul.

67 km : BULLIGNY, Bagneux, Allain, a droite D974 puis a gauche D12d (Bois d’Allain), D4,
Crépey, Germiny, D124 Dtion Viterne, D974, Maiziéres, Bainville-sur-Madon, Pont-S'-Vincent,

Goviller, Véselize, Omelmont, Voinémont, Ceintrey, Pulligny, Xeuilley, Bainville,

Sexey-aux-Forges, Maron, Villey-le-Sec, Dommartin-les-Toul, Toul.

Samedi 10 octobre : R.D.V: 13h50 - Départ : 14h00
Sortie familiale 43 km : Toul, Bruley, Lucey Laneuveville, Tronde, Ménil-la-Tour,

),L Andilly, Bouvron, rond-point de Lucey, D908, Toul.

Pour les plus chevronnés 84 km: Toul, Ecrouves, Foug, LAY-St-REMY, dtion

(f?\' Trondes, Pagny/Meuse, Troussey, Sorcy-St-Martin, D39, a gauche D964, a droite
— D184, Laneuville-au-Rupt, Ménil-la-Horgne, D168, Naives-en-Blois, Broussey-en-

Blois, Sauvoy, D134 Vaucouleurs, Chalaines, Rigny-St-Martin, Blénod, Mont-le-Vignoble,

Domgermain, Toul.

67 km : LAY-St-REMY, Pagny/Meuse, Troussey, Sorcy-St-Martin, Void-Vacon, Sauvoy, D134

Vaucouleurs, Chalaines, Rigny-St-Martin, Blénod, Mont-le-Vignoble, Domgermain, Toul.

Samedi 17 octobre : R.D.V : 13h50 - Départ : 14h00
Sortie familiale 44 km : Toul, Bois le Comte, dir Domgermain, D960A, Gye, Blénod,

P S
S bl |

dir Bulligny, Crézilles, Ochey, Bicqueley, Pierre la Treiche, Chaudeney, Toul.

- Pour les plus chevronnés 82 km : Toul, Foug, Laneuveville, Trondes, Boucq,
"f‘\ CORNIEVILLE, Jouy sous les Cotes, Piste ULM, route du fort, Gironville, Frémereville,

<

Choloy, Toul.

Girauvoisin, Boncourt, Vignot, Euville, Ville Issey, Sorcy, Troussey, Pagny, Foug,

63 km : CORNIEVILLE, Aulnois, Vertuzey, Dir Euville, Ville Issey, Sorcy, Troussey, Pagny, Foug,

Choloy, Toul.



Samedi 24 octobre : R.D.V: 13h50 - Départ : 14h00
Sortie familiale 43 km : Toul, Piste cyclable, Foug, Lay-Saint-Rémy, Trondes, Boucq,
Sanzey, Lagney, Bruley, Toul.

P13t
J.’J

: Pour les plus chevronnés 79 km : Toul, chaudeney, Villey-le-Sec, Maron, Neuves-
'f!‘?'\\l Maisons, Pont-St-Vincent, Bainville, Maiziéres , D52, Marthemont, Thélod,
= GERMINY, Crépey, Colombey, Barisey-la-Cote, Bulligny, Blénod, Domgermain, Toul.

62 km : GERMINY, Thuilley-aux-Groseilles, BA.133, Bicqueley, Toul.

Samedi 31 octobre : R.D.V: 13h50 - Départ : 14h00
Sortie familiale : 41 km. Toul, Chaudeney, Villey le Sec, Gondreville, Fontenoy,
Aingeray, piste cyclable, Pont centrale hydro, Villey St Etienne, Toul.

— Pour les plus chevronnés : 77 km : Toul, Bois-le-Comte, D11-D960A, D960-D12A
_7.?';}-\\ Gye, Blénod, Bulligny, Allamps, VANNES le CHATEL, Pagny-la-Blc-Cotes, Traveron,
CA, Sauvigny, Ruppes, Mont-I’Etroit, Saulxures, Barisey-la-Cote, Bulligny, Blénod, Mont

le vignoble, Toul.

60 km : VANNES le CHATEL, Uruffe, Gibeaumeix, Rigny la Salle, St Germain, Pagny, Foug,Toul.




