
Jeudi 10 avril 2025 

Aujourd’hui nous avons repris notre habitude de manger à 7h30. Nous sommes 

partis à 8h45 pour faire une boucle de 60km pour les petits et pour les grands 

90km. 

Pour les grands, Louis qui avait des crampes est monté dans la voiture au km 20 

jusqu’au repas. Avec les petit, le Petit Louis est tombé en touchant la roue de 

Zakari lorsqu’il était au sol Aloys lui a roulé dessus. 

Nous avons mangé à Worth dans un petit parc près du centre ville où il y avait 

un bel étang. 

Pour l’après midi Robin et Edouard sont venus dans le groupe des grands. Il 

s’est passé le même scénario que le matin mais cette fois chez les grands avec 

Lucas qui a touché la roue de Louis (qui était de retour cette après-midi) Tiann a 

roulé sur Lucas. Les petits eus sont rentré assez rapidement sans difficulté  

Puis nous avons gouté tous ensembles à 16h30 comme une famille. 

Au repas de ce soir nous avons bien mangé (des frites et des cuisses de poulet et 

du flan au dessert)  

A demain pour le dernier jour  

Lilian et Tiann avec une petite aide de Gonzague 

 


